Criteres diagnostigues du Syndrome d’Asperger selon le DSM-4

Une altération qualitative des interactions sociales, comme en témoignent au moins
deux des éléments suivants :

altération marquée dans I'utilisation, pour réguler les interactions sociales, de
comportements non verbaux multiples, tels que le contact oculaire, la mimique faciale,
les postures corporelles, les gestes.

incapacité a établir des relations avec les pairs correspondant au niveau du
développement

le sujet ne cherche pas spontanément a partager ses plaisirs, ses intéréts ou ses
réussites avec d'autres personnes (p. ex. il ne cherche pas a montrer, a désigner du
doigt ou a apporter les objets qui I'intéressent)

manque de réciprocité sociale ou émotionnelle

Un caractere restreint, répétitif et stéréotypé, des comportements, des intéréts et des
activités, comme en témoigne au moins un des éléments suivants :

préoccupation circonscrite a un ou plusieurs centres d'intérét stéréotypés et restreints,
anormale soit dans son intensité, soit dans son orientation

adhésion apparemment inflexible a des habitudes ou a des rituels spécifiques et non
fonctionnels

maniérismes moteurs stéréotypés et répétitifs (p. ex. battements ou torsions des mains
ou des doigts, mouvements complexes de tout le corps)

La perturbation entraine une altération cliniqguement significative du fonctionnement
social, professionnel, ou dans d'autres domaines importants.

Il n'existe pas de retard général du langage significatif sur le plan clinique (p.ex. le
sujet a utilisé des mots isolés vers I'dge de 2 ans et des phrases a valeur de
communication vers I'age de 3 ans).

Au cours de I'enfance, il n'y a pas eu de retard significatif sur le plan clinique dans le
développement cognitif ni dans le développement, en fonction de I'age, des capacités
d'autonomie, du comportement adaptatif (sauf dans le domaine de l'interaction sociale)
et de la curiosité pour I'environnement.

Le trouble ne répond pas aux critéres d'un autre trouble envahissant du développement
spécifique, ni a ceux d'une schizophrénie.
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